SPORTS 2026 - 2027

NIVEAU

CALENDRIER

Gymnastiqu

EMPLACEMENT

e parent et tout-petit

ORGANISATRICE

CONTACT

Tous niveaux Mardi 09h15 a 10h00 Room R - 020 Konstantina Fytrou

Ballet pour enfants

4-5 ans

Mercredi 09h30 & 10h30

Room E - 003

Konstantina Fytrou

E-mail

6-7 ans

Vendredi 17h00 & 18h00

Room E - 003

Gymnastique

Mardi 09h00 & 10h00

Room E - 003

Gym avec Konstantina

Konstantina Fytrou

Martine Quinlan

E-mail

Chaque jeudi

Ma

10h00 & 12h00 (toute I'année)

rche douce

Départ de la piscine de Meyrin
(Chemin Louis Rendu)

Frangoise Gaudin

Entrainement intensif Vendredi 09h00 a 10h00 Room E - 003 Konstantina Fytrou E-mail
Entrainement douce Vendredi 10h00 & 11h00 Room E-003 Konstantina Fytrou E-mail
Gym Mecredi 10h30 a 11h15 Room E-003 Konstantina Fytrou E-mail

E-mail

dénivelé modéré

andonnée
Journée entiére avec dénivelé . e .
positif de 700m+ Jeudi Kristiina E-mail
Randonnées dans la région avec Jeudi Kristiina .
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